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Chef Yuri - la nostra rubrica culinaria
LASAGNA ALLA YURI
Pensati in.. - per volare in posti lontani
PARCO DElI DINOSAURI
Il volante di Masfik - il nostro redattore da Quattro Ruote
TOYOTA HILUX
Irmpathlon - per seguire tutti gli aggiornamenti sui nostri tornei
CALCIOBALILLA
Le tisane di Vesko - i migliori consigli di infusione
TISANA AL TIGLIO
L'orticello di Pablo - per essere aggiornati su tutte le nostre piantine
LE ZUCCHINE
Guarda chi c'e.. - per salutare i nuovi arrivi
GIORGIO, BLAKE, CARMEN e JOHNNY
lrmp Advisor - le migliori recensioni sulle cucine da provare
IL GRIGLIATORE MATTO
L'estro dell'astro - i consigli dei nostri astrologi
E tu ci sarai? - per non perderti neanche un appuntamento
Liberarte - i migliori concorsi artistici

FAGIOLATA

Lucas Variabile - per essere sempre pronti ad ogni intemperia




LASAGNA
ALLA YURI

INGREDIENTI

300 grammi sfoglia all'uovo

Y00 grammi fior di latte

150 grammi parmigiane grattugiate
300 grammi carne macinata (mista)
| kg pomodori pelati

2 carote

| costa di sedano

| cipolla

30 grammi burro

besciamella

PROCEDIMENTO

Sul fondo della pirofila aggiungete
qualche mestolo di ragu.

Procedere a strati con la sfoglia, il
ragu, la besciamella, il fior di latte a
cubetti e il parmigiano reggiano

fino ad esaurire tutti gli ingredient..
Infornare a I180° e portare il forno in v
medalita grill per gli ultimi  minuti in
modo che si formi la crosticina in
superficie.

BUON APPETITO!
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La Toyota Hilux
@ stata costruita dal 1972.

Questa macchina € un pickup truck, € di
media dimensione, ma € spaziosa.

Viste le sue caratteristiche € adatta a
tutti i tipi di strada e riesce ad arrivare
a 200 km/h in dieci secondi.

La hilux ha un grandissimo cassone dietro
e puo trasportare Cinque persone.

Gli interni sono in tessuto scuro e il
cambio pud essere manuale o automatico.

Questa macchina costa 45.000,
quindi risparmiate i soldi
se volete comprarila!
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REGOLE del GIOCO:

IL CALCIO BALILLA E UN GIOCO DEL CALCIO IN MINIATURA.

LO SCOPO DEL GIOCO E FARE GOAL ALLAVVERSARIO.

CHI SEGNA PER PRIMO 8 GOAL ALL'AVVERSARIO, VINCE LA PARTITA.
OGNI 7 GOAL SI CAMBIA CAMPO.

A SORTE SI DECIDE CHI INIZIA IL GIOCO.

PARTECIPANTI T
BRUNO - ORLANDO RICCARDO - PASQUALE
LUCAS - CECILIA YURI - SARA
MATTEO - GIORGIO VESCO - ISABELLA
MASFIK - DANIELE DIEGO - LEILA
RISULTATI

———e———

DOPO LE PRIME ELIMINAZIONI A COLPI DI PALLINE ROTANTI, SI
AGGIUDICANO LA SEMIFINALE LE COPPIE RICCA/PASQUA, DIEGO/LEILA,
BRUNO/ORLANDO E MASFIK/DANIELE.
ARRIVANO PERQ ALLA FINALE DIEGO E LEILA CONTRO MASFIK E DANIELE €
QUESTI ULTIMI SI AGGIUDICANO IL PRIMO POSTO!
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CARATTERISTICHE:
La zucchina e originaria dellAmerica,
il suo colore & verde brillante ed a
volte &€ maculata

COME COLTIVARLE:
Facili da coltivare, basta sistemare la
pianta in una zona abbastanza

soleggiata ed innaffiare con una certa
regolarita

PROPRIETA:

- sali minerali
- fosfore e vitamina B
- potassio e ferro

IL CONSIGLIO
DELL'ESPERTO:
Preziose in cucina!
Falle ripiene
con il macinato
GNAM! @




Ciao mi chiamo Giorgio!
Ho 8 anni e sono appena arrivato...
Ho i capelli e gli occhi scuri e sono
un grande esploratore!

~ Ciao a tutti, io sono Blake!
Sono un assistente simpatico e gentile

AP 3

- e hoicapelli con la cresta.

Ciao siamo Carmen e Johnny!
Siamo tornati per lestate..
C. Sono un'assistente bella e
simpatica. Porto sempre una
fascia ai capelli.

J. Sono anch'io un assistente
affascinante, divertente e
misterioso.
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ln amore sarai magnetico e irresistibile, ma cerca di essere
sincero con te stesso si cio che desideri. Sono piccantine!

TORO

Preparati a voler mettere in pratica tutto quello
che ti viene in mente. Anche da sotto l'ombrellone! Sei un sole!

GEMELLI

Devi prestare attenzione alla tua salute per mantenere
un buon livello di energia. Si fa un tuffo volante?

CANCRO

Le tue qualita sono apprezzate da coloro che ti circondano.
Chi pensa per sé, campa cent anni/

LEONE
dz La fortuna sembra essere dalla tua parte portande
grandi opportunita. Stai sempre qui ad uccellare!

VERGINE
Questo periodo potrebbe presentarti sfide emotive, quindi sii
gentile con te stesso. lo non posso, io sono anziano!
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BILANCIA
Le tue qualita sono evidenti per tutti coloro che ti
circondane. Quanto sei bella cicciottella!

SCORPIONE

Questo @ il momento perfetto per mostrare la tua
personalita unica e magnetica. Sei una bella cucciola!

SAGITTARIO
Questo & un periode di alti e bassi per te: la tua personalita ti @
rendera irresistibile, ma stai attento. Hai sonno? Mi sbadigli?

CAPRICORNO

Le tue qualita sono evidenti in ogni cosa che fai e la
fortuna ti sorride spesso.. Hanno ragione i Meoda!

ACQUARIO

Sei dotato di grande intuizione e saggezza, che ti aiutano

a prendere decisioni importanti. | cuccioli non si toccano!

PESCI

La fortuna ti sorride in ambito lavorativo, facendoti ottenere
importanti successi. |l riso abbonda sulla bocca degli stolti!
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In questo numero ci sidﬂl{x‘
dilettati nella creazione di opere
realizzate attraverso l'uso dei
fagioli...

reando delle forme.
Poi li abbiame colorati
ed ecco il risultato!



Questo Luglio arrivera bollente e
su tutte le spiagge ci sara il pienone!
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Se cercate un po' di fresco, potete andare sulle nostre

montagne, pil in alto andrete, p.%§ A

/ arete bene...
A noi perd piace il mare e sulla nostra spiaggia
troverete sempre il sole..

Le temperature continueranno a salire, quindi state
attenti e bevete molta acqua!
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